( CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS )

31) Em relacéo a etiologia das fissuras labiopalatais, ndo se conseguiu isolar um fator causal especifico, mas, sim,
enumerar alguns possiveis fatores genéticos e ambientais. Assinale a alternativa que apresenta trés possiveis
agentes teratogénicos discutidos na literatura.

a) Sindrome de Apert, otite e deficiéncia nutricional.

b) Sindrome de Crouzon, radiagdo ionizante e fumo.

c) Deficiéncia nutricional, radiac&o ionizante e toxoplasmose.
d) Alcoolismo, drogas anticonvulsivas e Sindrome de Apert.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A alternativa correta é a “C”. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

¢ a Sindrome de Apert é um fator genético, e ndo um agente teratogénico, e a otite ndo é citada na literatura como
agente teratogénico;

e a Sindrome de Crouzon € um fator genético e ndo um agente teratogénico; e,

¢ a Sindrome de Apert € um fator genético, e ndo um agente teratogénico

Fonte: MUGAYAR, Léda R. F. Pacientes Portadores de Necessidades Especiais: Manual de Odontologia e
Saude Oral. Sdo Paulo: Pancast, 2000.

32) Em pacientes com fissuras labiopalatinas é notéria uma maior ocorréncia de anomalias dentdrias, nos dentes
adjacentes a fenda alveolar. Assinale a alternativa que apresenta trés alteragcdes dentarias comuns nesses
pacientes.

a) Hipoplasia de esmalte, dentes supranumerarios e agenesias.

b) Agenesia, dentinogénese imperfeita e incisivo lateral conoide.

¢) Incisivo lateral conoide, hipoplasia de esmalte e amelogénese imperfeita.
d) Amelogénese imperfeita, dentes supranumerarios e hipoplasia de esmalte.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A alternativa correta é a “A”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

¢ a dentinogénese imperfeita € um defeito de esmalte hereditario e ndo apresenta maior ocorréncia nos pacientes
com fissuras labiopalatinas;

e a amelogénese imperfeita € um defeito de esmalte hereditario e ndo apresenta maior ocorréncia nos pacientes
com fissuras labiopalatinas; e,

¢ a amelogénese imperfeita € um defeito de esmalte hereditario e ndo apresenta maior ocorréncia nos pacientes
com fissuras labiopalatinas.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.

33) Os pacientes com necessidades especiais apresentam os mesmos problemas bucais e dentais que 0s outros
individuos e suas necessidades devem ser satisfeitas praticamente da mesma maneira. Acerca do tratamento
odontoldgico de pacientes com necessidades especiais, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma
abaixo. A seguir, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() Podem ser atendidos nas unidade basicas de salde, mas devem ser submetidos somente a tratamentos
ndo invasivos, devido as suas caracteristicas de saude.

( ) Devem receber atendimento multidisciplinar, com profissionais que possuam conhecimento técnico e
cientifico e formacgdo humanistica.

() Devem ser atendidos somente em unidades bésicas de salude que possuam equipamentos para sedacao
com o6xido nitroso.

() Na maioria dos casos, o atendimento odontolégico é realizado sob anestesia local, sem necessidade de
sedacao.

a)V-V-F-V
b)V-V-V-F
O)V-F-F-F
d)F-V-F-V
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A primeira e a terceira afirmativas sao falsas, respectivamente, pois:

e 0S pacientes especiais devem ser submetidos aos mesmos tratamentos que os demais pacientes, e ndo somente
aos tratamentos ndo invasivos.

e 0s pacientes especiais podem ser atendidos em qualquer unidade béasica de salude, e ndo somente naquelas que
possuam equipamentos para sedacdo com Oxido nitroso.

Fonte: MUGAYAR, Léda R. F. Pacientes Portadores de Necessidades Especiais: Manual de Odontologia e
Saude Oral. Sao Paulo: Pancast, 2000.

34) A paralisia cerebral € um distarbio caracterizado por um conjunto de perturbacées motoras e sensoriais,
persistentes, mas ndo progressivas do sistema nervoso central. Em relacdo a paralisia cerebral, marque a
afirmativa correta.

a) E considerada uma doencga congénita.

b) As causas genéticas representam mais de 50% dos casos.

¢) Pode ser causada por fatores perinatais como prematuridade e anoxias cerebrais.

d) Todos os pacientes apresentam deficiéncia mental, sendo a maioria no grau moderado.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A alternativa correta é a “C”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

¢ a paralisia cerebral pode ser causada por problemas p6s-natais, como meningite, traumatismo craniano ocorridos
durante o desenvolvimento do Sistema Nervoso Central,

e as causas genéticas representam menos de 5% dos casos; e,

e a paralisia cerebral € um defeito fisico, podendo afetar ou ndo a capacidade intelectual.

Fonte: MUGAYAR, Léda R. F. Pacientes Portadores de Necessidades Especiais: Manual de Odontologia e
Saude Oral. Sao Paulo: Pancast, 2000.

35) Os pacientes com necessidades especiais podem ser classificados em grupos, segundo os comprometimentos
elou as areas comprometidas pela patologia, presentes naquele individuo. Associe as duas colunas relacionando
os desvios apresentados com seus respectivos grupos. A seguir, marque a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

(1) Paralisia Cerebral
(2) Sindrome de Down

Defeitos congénitos.
Desvios comportamentais.

A~ N AN~
~— N

(3) Psicose Desvios psiquicos.
(4) Autismo Defeitos fisicos.
a)l-4-3-2

b)2-4-3-1

c)4-2-1-3

d2-3-4-1

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A alternativa correta é a “B". Ressalta-se que:

¢ a Paralisia Cerebral é uma perturbagdo das fungbes somatico-motoras, causada por uma lesdo encefalica que
pode ocorrer antes, durante e também apds o nascimento, portanto nao pode ser inserida no grupo de defeitos
congénitos;

e a Sindrome de Down é considerada um defeito congénito;

¢ a Psicose é um desvio psiquico, e ndo esta associada a defeitos fisicos; e,

¢ 0 Autismo é considerado um desvio comportamental.

Fonte: MUGAYAR, Léda R. F. Pacientes Portadores de Necessidades Especiais: Manual de Odontologia e
Saude Oral. S&o Paulo: Pancast, 2000.
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36) Os analgésicos ndo opioides sdo indicados para dor de pequena e média intensidade. Em relacdo a esses
analgésicos, marque a alternativa correta.

a) Mesmo em doses terapéuticas, o paracetamol pode causar nauseas e prolongar o tempo de protrombina.

b) O analgésico de escolha para as gestantes é a dipirona, pois € 0 Unico analgésico que ndo ultrapassa a
barreira placentaria.

¢) O paracetamol é contraindicado para diabéticos, pois altas doses podem baixar a glicemia e doses reduzidas
podem ter efeito contrario.

d) Pacientes com problemas hepaticos devem fazer uso de acido acetilsalicilico (AAS) com a devida cautela, pois
quando empregado de forma crbnica, pode causar problemas hemorragicos.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A alternativa correta é a “D”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e 0 AAS pode causar nauseas e prolongar o tempo de protrombina;

¢ 0 analgésico de escolha para as gestantes € o paracetamol; e,

¢ 0 AAS ¢ contraindicado para diabéticos, pois altas doses podem baixar a glicemia e doses reduzidas podem ter
efeito contrario.

Fonte: YAGIELA, John A. et al. Farmacologia e Terapéutica para Dentistas. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

Leia a situacdo abaixo para responder as questdes 37 e 38.

Paciente do sexo masculino, 55 anos, logo apds ser anestesiado, apresentou tontura, mal-estar, sudorese,
formigamento nas pontas dos dedos e viséo turva. Ao tomar o pulso, o cirurgido dentista constatou aumento da
frequéncia cardiaca.

37) O paciente apresenta, provavelmente, um quadro de

a) crise hipertensiva.

b) choque anafilatico.

c) sincope vasovagal.

d) sincope extrapiramidal.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A alternativa correta é a “A”. As demais estdo incorretas, respectivamente, pois:
e 0s sintomas do choque anafilatico sdo: chiado, tosse, dispneia, rubor, tumefacdo nos labios e na lingua; e,
¢ nas sincopes ocorrem diminuicdo da pressao arterial e perda da consciéncia.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.

38) A conduta correta para o0 paciente em questao é
a) administrar 0,3 ml de uma solucdo de adrenalina 1:100.000, monitorar sinais vitais e solicitar servico médico
de urgéncia.

b) interromper o tratamento, colocar o paciente deitado e instituir as manobras de suporte basico de vida,
incluindo ressuscitacdo cardiopulmonar.

c) avaliar a pressao arterial, manter o paciente numa posicao confortavel, de preferéncia sentado, e, se nao
houver melhora, solicitar socorro médico.

d) colocar o paciente em decubito dorsal com os pés mais elevados, avaliar sinais vitais, administrar oxigénio e,
se ndo houver melhora, solicitar socorro médico.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A alternativa correta é a “C”. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

e a administracdo de adrenalina deve ser feita nos casos de choque anafilatico.

e aressuscitagdo cardiopulmonar deve ser instituida somente quando h& parada cardiovascular; e,

e nos casos de crise hipertensiva, o paciente deve ser colocado numa posi¢édo confortavel, de preferéncia sentado.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.

Gabarito Comentado — CADAR 2015 — Odontologia de Necessidades Especiais — Versédo A -3-




39) A respeito dos anestésicos locais utilizados em odontologia, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma. A seguir, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() Os produtos de inflamacdo baixam o pH do tecido afetado e limitam a formac¢&o da base livre, podendo
retardar ou impossibilitar o bloqueio nervoso eficaz.

() Os anestésicos locais, embora utilizados para deprimir a conducéo nervosa periférica, podem interferir na
transmissao do impulso nervoso em qualquer tecido excitavel.

() A administragdo de Cloridrato de Lidocaina 2% com Fenilefrina 1:50.000 é a mais adequada para emprego
rotineiro na odontologia.

() A Prilocaina possui um metabdlito toxico, a o-toluidina, que pode levar & metemoglobinemia pela oxidagéo
da hemoglobina.

a)F-F-V-F

b)V-V-F-V
) V-F-V-F
d)F-V-F-V

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A Unica afirmativa falsa é a terceira, pois a administracdo de Cloridrato de Lidocaina 2% com Epinefrina 1:100.000 é
a mais adequada para emprego rotineiro na odontologia.

Fonte: YAGIELA, John A. et al. Farmacologia e Terapéutica para Dentistas. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
40) Acerca da Sindrome de Down, que é considerada a anomalia cromossomial mais comum entre 0s neonatos,

analise as afirmativas.

I. A deficiéncia mental esta presente em apenas 50% dos pacientes.

Il. A profilaxia antibiética é indicada para todos os pacientes.

Ill. As mulheres com idade avancada apresentam maior risco de gerar uma criangca com a sindrome.
IV. A lingua fissurada € uma manifestacao bucal frequente.

Estao corretas somente as afirmativas

a)lell
b)llelV.
c)lilelv.
d) I, lelll.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A primeira e a segunda afirmativas estdo incorretas, respectivamente, pois:

¢ a deficiéncia mental esta presente em todos os pacientes com Sindrome de Down, sendo a maioria de grau leve;
€,

¢ a profilaxia antibidtica € indicada apenas para 0s pacientes que apresentam cardiopatias congénitas.

Fonte: MUGAYAR, Léda R. F. Pacientes Portadores de Necessidades Especiais: Manual de Odontologia e
Saude Oral. Sdo Paulo: Pancast, 2000.

41) A endocardite infecciosa é uma infec¢do importante das valvulas cardiacas ou das superficies endoteliais do
coracdo, decorrente da invasdo de agentes infecciosos. Assinale a alternativa que apresenta uma condi¢do
cardiaca na qual a profilaxia antibidtica da endocardite é recomendada para procedimentos odontolégicos
invasivos.

a) Disfuncao valvular adquirida.

b) Prolapso da valvula mitral sem regurgitagéo.

¢) Cirurgia de enxerto de ponte corondria prévia.

d) Sopros cardiacos fisioldgicos, funcionais ou inocentes.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A alternativa correta € a “A”, visto que a profilaxia antibidtica da endocardite nao é recomendada para as demais
condic¢des cardiacas apresentadas.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.
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42) As infeccdes bacterianas, fungicas e viréticas de origem bucal no paciente em estado critico, internado em Unidade
de Terapia Intensiva (UTI), devem ser diagnosticadas e tratadas precocemente, pois 0 envolvimento sistémico
frequentemente é fatal. Sobre o tratamento das infeccdes bucais nesses pacientes imunocomprometidos, assinale a
alternativa incorreta.

a) A candidiase é uma das causas mais frequentes de infeccédo hospitalar.
b) O tratamento da candidiase deve ser sistémico, pois o tratamento topico € pouco efetivo.

c) O tratamento de lesBes herpéticas deve ser realizado com antiviral sistémico, pois as terapias topicas sao
pouco efetivas.

d) As manifestacdes do herpes zoster podem ser bastante graves, pois o virus pode se propagar, causando
pneumonia e hepatite.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A alternativa incorreta é a “B”, pois a candidiase deve ser tratada através de terapia tépica Unica ou associada ao
tratamento sistémico.

Fonte: SANTOS, Paulo S. S.; SOARES JUNIOR, Luiz A. V. Medicina Bucal: a préatica na Odontologia Hospitalar.
S&o Paulo: Santos, 2012.

43) O diabetes € uma doenca que tem sido relacionada a alguns problemas bucais como:

I. candidiase oral;

Il. glossite migratéria benigna;

lll. lingua avermelhada e saburrosa;
IV. queilite actinica.

Estao corretas somente as alternativas

a)lell

b) I, Il e lll.

c) I, 1llelV.
d) I, Il elv.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A afirmativa IV esté incorreta, pois queilite actinica é uma alteracéo pré-maligna do vermelhdo do labio inferior e ndo
esti associada ao diabetes.

Fonte: SANTOS, Paulo S. S.; SOARES JUNIOR, Luiz A. V. Medicina Bucal: a préatica na Odontologia Hospitalar.
S&o Paulo: Santos, 2012.

44) Em relacao aos cuidados odontologicos do paciente oncolégico, € correto afirmar que

a) a quimioterapia geralmente causa danos agudos na cavidade oral, que podem néo ser solucionados com a
descontinuidade da terapia.

b) a radioterapia sempre causa danos permanentes na cavidade oral, que podem ser em maior ou menor grau,
dependendo da area irradiada.

c) durante o tratamento quimioterapico, os pacientes devem ser submetidos ao tratamento odontologico para a
remocao de focos infecciosos.

d) apds o diagnéstico do tipo de cancer, o cirurgido dentista deve realizar apenas os tratamentos de urgéncia
antes de iniciar a quimioterapia.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A alternativa correta é a “A". As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

¢ aradioterapia na regido de cabeca e pescoc¢o causa danos permanentes na cavidade oral;

e durante o tratamento quimioterapico, o tratamento odontolégico invasivo é contraindicado, sendo indicado antes do
inicio da quimioterapia; e,

e apbs o diagndstico do tipo de céancer, o cirurgido-dentista deve realizar todo o tratamento odontolégico necessario,
e ndo somente os tratamentos de urgéncia.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.
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45) Segundo a American Psychiatric Association, a deficiéncia mental € uma funcéo intelectual geral subnormal, que
se origina durante o periodo de desenvolvimento e esta associada a perda ou retardo de aprendizado e ajuste
social ou maturagdo ou ambos. Sao citadas como possiveis causas pré-natal, perinatal e pds-natal da deficiéncia
mental, respectivamente:

a) Prematuridade, hiperbilirrubinemia e radiacao.

b) Sindrome de Down, hiperbilirrubinemia e asma.

¢) Sindrome de Down, prematuridade e desnutricao.

d) Toxoplasmose na gravidez, hiperbilirrubinemia e varicela.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A alternativa correta é a “C”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e prematuridade é uma causa perinatal;

e aasma nao tem sido citada na literatura como possivel causa da deficiéncia mental; e,
e a varicela ndo tem sido citada na literatura como possivel causa da deficiéncia mental.

Fonte: MUGAYAR, Léda R. F. Pacientes Portadores de Necessidades Especiais: Manual de Odontologia e
Saude Oral. Sdo Paulo: Pancast, 2000.

46) Na pratica odontolégica € comum o atendimento a individuos portadores de doencas infectocontagiosas. Acerca
das doencas ocupacionais, marque a alternativa correta.

a) A sifilis € uma doenca de origem virética que pode ser transmitida nas fases primaria e secundaria.

b) A hepatite C apresenta alto risco de contaminacéo na pratica odontoldgica, especialmente, para os profissionais
de especialidades cirtrgicas.

¢) O herpes simples é uma doencga pouco frequente e pode ser transmitida por contaminacao direta, por lesdes
ou objetos contaminados pelo virus.

d) A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) é uma doenca de origem virética que apresenta alto risco
de contaminacdo na prética odontoldgica.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A alternativa correta é a “B”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

¢ a sifilis € uma doenca de origem bacteriana;

e 0 herpes simples é uma doenca muito frequente; e,

e a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) é uma doenca de origem virdtica que apresenta baixo de
contaminagédo na pratica odontolégica..

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.

47) O processo de envelhecimento humano provoca alteragdes anatomofisioldgicas nas estruturas bucais que podem
influir no tratamento endoddntico. Em relagao a terapia endoddntica em dentes permanentes de idosos, é correto
afirmar que

a) a diminuicdo da camara pulpar e o estreitamento do canal radicular dificultam o tratamento endodéntico.
b) o tratamento endoddntico, quando necessério, pode ser realizado, mas com varias altera¢cdes na sequéncia

técnica.

c) para a execucao do tratamento endoddntico, menor tempo é requerido, devido as condi¢des sistémicas do
paciente.

d) devido as dificuldades encontradas, deve-se optar pela exodontia dos dentes com comprometimento
endodontico.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A alternativa correta é a “A”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e 0 tratamento endodéntico, quando necessario, deve ser realizado.

e maior tempo é requerido, devido as condi¢des sistémicas apresentadas pelos pacientes idosos e a atresia dos
canais radiculares; e,

¢ 0 tratamento endodoéntico em idosos, do ponto de vista da sequéncia técnica, ndo difere daquele realizado em
adultos jovens.

Fonte: VENDOLA, M. C. C.; NETO, A. R. Bases Clinicas em Odontogeriatria. Sdo Paulo: Santos, 2009.
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48) Vérias adaptaces fisiolégicas ocorrem nas estruturas bucais decorrentes do envelhecimento. Diante disso, é
correto afirmar que

a) ha um aumento da dimensao vertical decorrente da erupgéo ativa.
b) pode ocorrer aumento do didmetro dos canaliculos dentinérios, tornando os dentes mais sensiveis.
¢) ha uma diminuicdo da espessura da |lamina dura, devido as forcas mecénicas atipicas sobre o dente.

d) ocorre perda da crista 6ssea alveolar e a gengiva se desloca no sentido da raiz, provocando uma recessao
gengival.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A alternativa correta é a “D”. As demais estdo incorretas, respectivamente, pois:

e ha uma diminuicdo da dimensdao vertical devido aos desgastes progressivos com perdas de superficies oclusais e
incisais;

e ocorre uma diminuicdo do didmetro dos canaliculos dentinarios, bem como ha um aumento no limiar de
sensibilidade dentaria devido a mineralizacdo dos canaliculos dentinarios; e,

¢ alamina dura se torna mais espessa e irregular devido as for¢cas mecanicas atipicas sobre o dente.

Fonte: VENDOLA, M. C. C.; NETO, A. R. Bases Clinicas em Odontogeriatria. Sdo Paulo: Santos, 2009.

49) No idoso, as alteracdes mais relevantes na farmacocinética estao associadas a reducdo do metabolismo hepatico
e ao declinio da eliminacéo renal da droga. Considerando essas alterac¢des, informe se é verdadeiro (V) ou falso
(F) o que se afirma. A seguir, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

( ) As manifestacbes da idade apresentam grande variabilidade individual e dependem das doencas
associadas.

() Adiminuicdo de conteddo de agua corporal aumenta o risco de efeitos toxicos.

() Os anestésicos sem vasoconstritores sdo os mais indicados, pois minimizam o risco de toxicidade.

() A dose recomendada de anestésico local é praticamente a mesma utilizada nos adultos jovens, exceto em
casos de doencas cardiacas associadas.

aV-V-V-F
b)V-V-F-F
O)F-F-V-V
d)V-V-F-V

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A terceira e a quarta afirmativas séo falsas, respectivamente, pois:
¢ a utilizacdo de anestésico sem vasoconstritores aumenta o risco de superdosagem e toxicidade; e,
¢ adose recomendada para idosos € significativamente menor do que a dose indicada para adultos jovens.

Fonte: VENDOLA, M. C. C.; NETO, A. R. Bases Clinicas em Odontogeriatria. Sdo Paulo: Santos, 2009.
50) Sdo manifestacBes bucais comuns da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) de etiologia viral,

bacteriana e fungica, respectivamente:

a) guna, sifilis e paracoccidioidomicose.

b) leucoplasia pilosa, guna e candidiase.

c) herpes simples, eritema gengival linear e candidiase.

d) eritema gengival linear, leucoplasia pilosa e candidiase.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A alternativa correta é a “D”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:
e aguna é uma infeccao de origem bacteriana; e
e 0 eritema gengival linear é uma infec¢éo fungica.

Fonte: SANTOS, Paulo S. S.; SOARES JUNIOR, Luiz A. V. Medicina Bucal: a préatica na Odontologia Hospitalar.
S&o Paulo: Santos, 2012.

Gabarito Comentado — CADAR 2015 — Odontologia de Necessidades Especiais — Versédo A _7-




51) Para minimizar o estresse fisioldgico e psicoldgico, a utilizacdo de medicamentos pode ser necessaria. Dentre as
drogas ansioliticas, marque a alternativa que aponta as que tém sido escolhidas para o controle da ansiedade em
odontologia, devido a sua eficacia e seguranca clinica.

a) Barbituricos.

b) Anti-histaminicos.

¢) Benzodiazepinicos.
d) Sedativos hipnéticos.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A alternativa correta é a “C”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e 0s sedativos barbitiricos ou hipnéticos tém como principal indicagdo o tratamento da insbnia e foram muito
empregados para controle da dor e ansiedade antes do advento dos benzodiazepinicos; e.

¢ 0s anti-histaminicos possuem eficacia reduzida no controle da ansiedade, sendo mais utilizados para criancas ou
pacientes levemente ansiosos.

Fonte: YAGIELA, John A. et al. Farmacologia e Terapéutica para Dentistas. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

52) Preencha a lacuna abaixo e, em seguida, assinale a alternativa correta.

Os pacientes com cancer podem apresentar algumas complicacdes bucais decorrentes da quimioterapia. A
caracteriza-se pela inflamacao aguda da mucosa bucal, area ulcerada, que se
torna edemaciada, eritematosa e friavel, resultando em dor e disfagia.

a) mucosite

b) herpes zoster

¢) candidiase bucal

d) ulcera bucal medicamentosa

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A alternativa correta é a A. As demais estdo incorretas, visto que a herpes zoster e a candidiase bucal néao
apresentam as caracteristicas descritas e a Ulcera bucal medicamentosa nédo é citada na literatura como uma
complicagéo bucal da quimioterapia.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.

53) Na préatica odontolégica, o conhecimento sobre alguns aspectos psicolégicos relacionados ao paciente com
autismo, favorece seu atendimento. Em relagdo aos pacientes autistas, marque a alternativa incorreta.

a) Apresentam uma necessidade imperiosa de manter imutavel seu ambiente material.

b) Possuem um distirbio comportamental, caracterizado por uma complexa desordem de linguagem e
socializacéo.

c) Alguns individuos apresentam fala e inteligéncia intactas, outros apresentam sérios problemas no
desenvolvimento da linguagem.

d) Apresentam dificuldade de socializacdo, mas gostam do contato fisico com as pessoas, por isso o profissional
deve se esforcar para estabelecer um dialogo com o paciente.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)
A alternativa incorreta € a “D”, pois os individuos com autismo ndo gostam do contato fisico com as pessoas.

Fonte: MUGAYAR, Léda R. F. Pacientes Portadores de Necessidades Especiais: Manual de Odontologia e
Saude Oral. Sdo Paulo: Pancast, 2000.

54) Em relacéo as hepatites virais, que sao as mais frequentes, assinale a alternativa correta.

a) O virus da hepatite A atinge o figado de forma cronica.

b) O surgimento da vacina contra o virus da hepatite C possibilitou maior controle da doenca.

c) A hepatite C é adquirida por via fecal-oral através da ingestdo de dgua ou alimentos contaminados.

d) Podem acarretar alteracdes na coagulacao sanguinea, pois o figado produz muitos dos fatores de coagulacao.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A alternativa correta é a “D”. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

¢ 0 virus da hepatite A atinge o figado de forma aguda;

¢ nao ha vacina disponivel contra a hepatite C; e,

¢ a hepatite C é adquirida por via sanguinea e com menos frequéncia, pela via sexual.
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Fonte: SANTOS, Paulo S. S.; SOARES JUNIOR, Luiz A. V. Medicina Bucal: a pratica na Odontologia Hospitalar.
Séo Paulo: Santos, 2012.

55) A geriatria trata do envelhecimento patolégico e a gerontologia trata do envelhecimento fisiologico. Em relacdo as
patologias relacionadas as idades mais avancadas, assinale a alternativa correta.
a) O mal de Alzheimer geralmente tem inicio entre 40 e 50 anos.
b) O mal de Parkinson é uma doenca relacionada ao envelhecimento fisiolégico.
c) A catarata, 0 glaucoma e a aterosclerose séo patologias relacionadas a idades mais avancadas.
d) O mal de Alzheimer caracteriza-se por tremores ritmicos das extremidades, caminhar lento e arrastado.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A alternativa correta é a “C”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

¢ 0 mal de Alzheimer, raramente, tem inicio na faixa etaria abaixo dos 50 anos e afeta 50% dos individuos acima dos
85 anos;

¢ 0 mal de Parkinson € uma doenca relacionada ao envelhecimento patolégico, e nédo fisioldgico; e,

e 0 mal de Parkinson caracteriza-se por tremores ritmicos das extremidades, caminhar lento e arrastado.

Fonte: MUGAYAR, Léda R. F. Pacientes Portadores de Necessidades Especiais: Manual de Odontologia e
Saude Oral. Sdo Paulo: Pancast, 2000.

56) Para o controle de infeccdo durante o atendimento odontol6gico, sdo necessarias algumas medidas de
biosseguranca. O conjunto de meios adotados para impedir a contaminacdo de micro-organismos numa
determinada area pode ser definido como

a) assepsia.

b) antissepsia.

¢) degermacao.

d) descontaminacéo.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A alternativa correta é a “A”. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e antissepsia € a inativacdo ou a eliminacéo de micro-organismos de um tecido vivo (pele e mucosa);

e degermacéo é a remocdo ou reducado das bactérias em um tecido vivo, seja por limpeza mecanica (escova) ou por
agentes quimicos (sabao, detergentes); e,

e descontaminacdo € a remocdo dos residuos contaminados de qualquer superficie, reduzindo, assim, os
micro-organismos presentes.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.

57) A asma € um estado clinico de hiper-reatividade da traqueia e dos brénquios a varios estimulos, resultando na
constricdo difusa das vias aéreas. Acerca da diminuicdo dos riscos de uma crise aguda asmatica durante o
atendimento odontolégico de pacientes asmaticos, marque a alternativa correta.

a) A profilaxia antibidtica deve ser realizada antes de procedimentos invasivos.
b) Deve-se realizar a sedacao oral com barbitlricos nos casos de pacientes ansiosos.

c) Nao se deve iniciar procedimento eletivo, caso seja observado sibilo, tosse ou dispneia.

d) O paciente deve respirar ar enriquecido com CO,, antes do atendimento odontolégico, para corrigir a alcalose
respiratoria.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A alternativa correta é a “C”. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

e a profilaxia antibiética ndo diminui os riscos de uma crise aguda asmatica e ndo € indicada para pacientes
asmaticos, exceto nos casos de pacientes de alto risco que fazem uso de corticoterapia sistémica;

e a sedacdo oral com barbitdricos deve ser evitada, pois esta associada ao aumento da frequéncia de
broncoespasmo e, quando devidamente indicada, deve ser feita a sedagéo inalatoria com 6xido nitroso; e,

e 0 paciente ndo deve respirar ar enriguecido com CO, antes do atendimento odontoldgico.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.
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58) Em alguns pacientes com problemas sistémicos, o cirurgido dentista pode utilizar o anestésico local mepivacaina
sem vasoconstritor em procedimentos odontolégicos simples e de curta duracdo. O uso de anestésicos locais,
associados a vasoconstritores é contraindicado, no seguinte caso:

a) gestante no primeiro trimestre gestacional.
b) paciente diabético compensado dependente de insulina.

¢) paciente com menos de seis meses apos acidente vascular encefalico.
d) paciente hipertenso, se a presséo estiver situada abaixo de 140/90 mmHg.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A alternativa correta é a “C”. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

e pode-se utilizar o anestésico com vasoconstritor, preferencialmente lidocaina com adrenalina 1:100.000 nas
gestantes, especialmente nos casos de urgéncias;

e 0s pacientes diabéticos compensados dependentes de insulina ndo apresentam contraindicacGes para o uso de
vasoconstritores; e,

e se a pressao estiver situada abaixo do limite de 160/100 mmHg, o uso de adrenalina 1:100.000 ndo esta
contraindicado, podendo-se utilizar no maximo dois tubetes anestésicos.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.

59) Preencha as lacunas abaixo e, em seguida, assinale a alternativa correta.

Os exames , tempo de , tempo de
e correspondem aos exames de laboratério que o cirurgido-dentista deve
recorrer para triar 0 paciente para eventuais distUrbios de hemostasia, pois sdo suficientes para diagnosticar a
maioria das doengas hemorragicas.

a) Tempo de sangramento / protrombina / retracéo do coagulo / hematdcrito

b) Contagem de plaquetas / protrombina / tromboplastina parcial ativada / hematdcrito

¢) Contagem de plaquetas / sangramento / protrombina / tempo de retracdo do coagulo

d) Contagem de plaquetas / sangramento / protrombina / tempo de tromboplastina parcial ativada

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A alternativa correta € a “D”. As demais estao incorretas, pois 0 exame tempo de retracdo do coagulo avalia de forma
pouco sensivel a func¢éo plaquetaria e o hematdécrito avalia o volume de hemacias em relagdo ao volume de sangue.

Fonte: SANTOS, Paulo S. S.; SOARES JUNIOR, Luiz A. V. Medicina Bucal: a pratica na Odontologia Hospitalar.
Séo Paulo: Santos, 2012.

60) Acerca da hiperplasia gengival nos pacientes com epilepsia, analise as afirmativas.

I. Ha uma correlacdo entre o grau de aumento gengival e a presenca de fatores irritantes locais, como bandas
ortodénticas.

Il. A hiperplasia gengival é consequéncia da acdo do medicamento, agravada pela ma higiene bucal.

Ill. A dose diaria do medicamento pode estar relacionada ao crescimento anormal.

IV. O crescimento gengival é induzido pelo medicamento antiepilético, normalmente a fenitoina.

Estao corretas somente as afirmativas

a)lell
b)lelV.
c)llell.

d) I, llelv.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

As afirmativas | e IV estdo corretas, visto que:

¢ ha uma correlacdo entre o grau de aumento gengival e a presenca de fatores irritantes locais, como bandas
ortoddnticas; e,
e 0 crescimento gengival é induzido pelo medicamento antiepilético, normalmente a fenitoina.

Fonte: HADDAD, Aida S. Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo Paulo: Santos, 2007.
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