( CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS )

31) A emissao de luz é realizada em uma intensidade baixa nos primeiros segundos, passando a intensidade maxima
e nela permanecendo até o final do processo. A técnica de fotopolimerizagdo descrita anteriormente, corresponde
a fotoativacéo
a) em rampa.
b) em passos.
¢) em pulso tardio.
d) uniforme continua.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A técnica empregada para fotoativar o compdsito pode modificar a magnitude do estresse de polimerizacdo. Dentre
estas, a técnica de fotoativacdo em passos preconiza a emissao de luz em uma intensidade baixa nos primeiros
segundos, passando a intensidade méaxima e nela permanecendo até o final do processo. A variacdo da intensidade
pode ser obtida por programacdo (em alguns aparelhos fotopolimerizadores), ou pelo afastamento da ponteira
intraoral em relagdo a superficie da restauracgéo.

Fonte: BARATIERI, L. N. et al. Odontologia Restauradora: Fundamentos e Técnicas. Vol. 1. Sdo Paulo: Santos,
2010. p. 132.

32) De acordo com o fator de configuracédo cavitaria (fator C), no potencial de geracdo de estresse (tensao) de
contracdo de polimerizacdo nas restauragdes com compdsitos, € correto afirmar que o valor deste fator em um
preparo cavitario tipo classe | de Black (oclusal), realizado em um dente 1° molar inferior, € igual a:

a) 2.
b) 3.
c) 4.
d) 5.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

O conceito do fator de configuracéo cavitaria (fator C) é definido como a razdo entre o nimero de paredes aderidas
pelo compésito e o nimero de paredes livres (ndo aderidas) em um determinado preparo cavitario. Quanto maior o
valor do fator C, maior a probabilidade de geracdo do chamado estresse ou tensdo de contracdo de polimerizacdo, o
gue concorre para 0 comprometimento da longevidade clinica do procedimento restaurador. No caso de um preparo
cavitario oclusal, do tipo classe | de Black, o nimero de paredes aderidas € igual a 5 (vestibular, lingual, mesial, distal
e pulpar), e apenas uma superficie livre disponivel para a liberagdo do estresse (oclusal). Logo, nesta situagédo, o
fator C sera igual a 5.

Fontes:

¢ BARATIERI, L. N. et al.Odontologia Restauradora: Fundamentos e Técnicas. Vol. 1.Sao Paulo: Santos, 2010. p.
130.

e CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 283-284.

33) De acordo com a classificacdo dos cimentos de iondmero de vidro, relacione a coluna da direita com a da
esquerda. A seguir, marque a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

(1) Tipo I () o p6 é constituido por fluoraluminio silicato e o liquido é uma solugéo
aquosa de acido poliacrilico ou polimaléico.

() indicado para cimentacado de préteses, nicleos e dispositivos ortodénticos.
(3) Tipo | () indicado para forramento de restauragcfes e selamento de cicatriculas e
fissuras.

() apresenta a adigcdo de componentes como o HEMA. Quando misturado o
po ao liquido, pode apresentar até trés mecanismos de reacgdo de presa.

(2) Resinoso

(4) Convencional
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

Os cimentos de iondmero de vidro podem ser classificados quanto a composicdo e indica¢@o clinica. Quanto a
composicao, o cimento de iondmero de vidro convencional € aquele cujo po é constituido por fluoraluminio silicato e o
liquido uma solucdo aquosa de &cido poliacrilico ou polimaléico. Quando incorporado o pé ao liquido, ocorre uma
reacdo quimica &cido/base. O cimento de iondmero de vidro resinoso apresenta a adicdo de componentes como 0
HEMA e fotoiniciadores. Quando misturado o pé ao liquido, pode apresentar até trés mecanismos de reacdo de
presa: acido/base, fotoativacdo e redox. Quanto a indicagdo clinica, os cimentos de ionémero de vidro tipo | sdo
aqueles indicados para cimentagdo de proteses, nicleos e dispositivos ortodénticos, enquanto que os do tipo Il sdo
empregados para o forramento de restauraces e selamento de cicatriculas e fissuras.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 173.

34) Preencha as lacunas abaixo e, em seguida, assinale a alternativa correta.
Para que os compoésitos fotoativados sejam polimerizados adequadamente, € necessario contar com uma

unidade de fotoativacdo que ofereca suficiente . Esta é medida em por um
aparelho conhecido como . Entretanto, esta ndo € a Unica caracteristica relevante para uma
boa polimerizacdo do material, devendo-se considerar também a , mensurada em

, @ qual considera também o tempo de exposi¢édo da luz fotoativadora.

a) intensidade de luz / mW/cm? / radiémetro / energia para polimerizagéo / Jicm?

b) contracdo de polimerizacdo / mW/cm? / radiémetro / intensidade de luz / J/cm?

c) energia para polimerizacao / J/cm? / fotopolimerizador / intensidade de luz / mW/cm?
d) estresse de polimerizacéo / Jicm? / tensiémetro / energia para polimerizagéo / mW/cm?

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

Para que os compositos fotoativados sejam polimerizados adequadamente, € necessario contar com um unidade de
fotoativacdo que ofereca suficiente intensidade de luz. Esta é medida em mW/cm? (miliwatts por centimetro
qguadarado) por um aparelho conhecido como radiémetro. Entretanto, esta ndo € a Unica caracteristica relevante para
uma boa polimerizacdo do material, devendo-se considerar também a energia para polimerizacdo, mensurada em
Jlcm? (joule por centimetro quadrado), a qual considera também o tempo de exposi¢do da luz fotoativadora.

Fonte: BARATIERI, L. N. et al.Odontologia Restauradora: Fundamentos e Técnicas. Vol. 1. Sdo Paulo: Santos,
2010. p. 127.

35) Quanto as restauracdes diretas em resina composta nos dentes posteriores, é correto afirmar que

a) em virtude da evolugcdo das resinas compostas para uso em dentes posteriores, seu emprego esta
corretamente indicado, mesmo para pacientes ndo colaboradores quanto a saude bucal e a capacidade de
manutencao das restauracgoes.

b) em métodos de reprodugcdo da morfologia oclusal com uso das resinas compostas diretas em dentes
posteriores, a técnica da matriz esta indicada quando houver lesGes cariosas em dentina e integridade
preservada, ou minima/média cavitacao, do esmalte na superficie oclusal.

€) na presencga de preparos cavitarios profundos, mas sem exposi¢ao pulpar, para restauracdo direta com resina
composta em dentes posteriores, a protecdo do complexo dentino-pulpar deve compreender o emprego
localizado de cimento de ionémero de vidro ou hidréxido de calcio (nas areas mais profundas), seguida da
hibridizacdo da dentina com sistema adesivo nas demais paredes da cavidade.

d) o fator oclusal deve ser considerado em relacdo ao dente antagonista, mediante o uso de resinas compostas
em dentes posteriores. Se o dente antagonista for natural, a realizacdo de restauracdo em resina composta
esta corretamente indicada, ndo se observando o mesmo se o dente antagonista, apresentar restauragdo em
compdsito ou ceramica.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A protecdo do complexo dentino-pulpar para preparos cavitarios em dentes posteriores que serdo restaurados com
resina composta podera ser feita pela hibridizacdo com sistema adesivo, ou combinar o emprego de um material de
base associado ao sistema adesivo antes da inser¢cdo da resina composta. Entretanto, quando da presenca de
preparos cavitarios profundos, mas sem exposi¢do pulpar, a protecdo do complexo dentino-pulpar deve compreender
0 emprego localizado de cimento de iondmero de vidro ou hidréxido de calcio (nas areas mais profundas), seguida da
hibridizacdo da dentina com sistema adesivo nas demais paredes da cavidade.

Fontes:

e CONCEICAO, E.N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 273-276.

e CONCEICAO, E.N. et al. Restauracdes Estéticas: Compositos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2004. p. 107-108.
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36) Dentre os procedimentos clinicos restauradores com resinas compostas, encontram-se as facetas diretas. Sobre
os procedimentos envolvidos na sua realizacao, é correto afirmar que

a) o preparo dental envolve, invariavelmente, desgaste abrangendo esmalte e dentina.

b) é sempre desnecessaria a avaliacdo dos contatos oclusais existentes, quando da realizacao de facetas diretas
em resina composta.

c) sdo vantagens da técnica: menor tempo de execugdo, maior custo e melhores resultados clinicos em
comparacao as técnicas indiretas.

d) quanto a extensdo do envolvimento da face vestibular, a faceta pode ser classificada em parcial, total ou total
com recobrimento incisal, devendo o profissional optar por preparos parciais, quando da existéncia de defeito
localizado envolvendo a face vestibular.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

Quanto a extensdo do envolvimento da face vestibular, a faceta pode ser classificada em parcial, total ou total com
recobrimento incisal, devendo o profissional optar por preparos parciais quando da existéncia de defeito localizado
envolvendo a face vestibular. Isso permitira ao dentista preservar estrutura dental higida, uma vez que limitara a
extensao do preparo a remocao da area alterada e confeccao de bisel na regido circundante.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Satde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 367.

37) Em relacdo as caracteristicas e requisitos dos preparos para restauracdes indiretas em dentistica, € correto
afirmar que

a) quanto a retencgédo, os preparos para restauragfes indiretas independem das caracteristicas geométricas da
cavidade, sendo unicamente dependentes do uso de um agente cimentante que preencha o espaco entre a
cavidade e a peca protética.

b) assim como nas restauracfes diretas, o término marginal das restauracfes indiretas modernas, pode
apresentar margens com contorno e espessura irregulares, visto que o selamento adequado é obtido,
exclusivamente, pelas técnicas de cimentacao adesiva.

€) quanto a resisténcia, os preparos cavitarios para restauracdes indiretas devem permitir a obtencdo de
espessura adequada para o material restaurador. Esta espessura varia de acordo com o tipo de material
restaurador a ser utilizado, bem como com a regido do dente que esta sendo preparada.

d) o grau de convergéncia dos preparos para restauracdes indiretas representa um aspecto de grande relevancia
e, embora a convergéncia deva ser sempre mantida minima, a auséncia de convergéncia adequada prejudica
a adaptacao e tornam mais dificeis os procedimentos de cimentacdo da peca protética.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

Quanto a resisténcia, 0s preparos cavitarios para restauragfes indiretas devem permitir a obtencdo de espessura
adequada para o material restaurador. Esta espessura varia de acordo com o tipo de material restaurador a ser
utilizado, bem como com a regido do dente que esta sendo preparada (regides mais sujeitas a tensées durante a
funcdo necessitam de mais espacgo). Em geral, a resisténcia do material restaurador é beneficiada pelo aumento de
espessura. Entretanto, a resisténcia do remanescente também é favorecida pela conservacdo de estrutura dental.
Assim, para garantir que um preparo atenda a estes dois requisitos, € imprescindivel a utilizacdo de uma técnica que
permita o controle da profundidade de desgaste.

Fonte: BARATIERI, L. N. et al. Odontologia Restauradora: Fundamentos e Técnicas. Vol. 1. Sdo Paulo: Santos,
2010. p. 46.

38) Em relacdo ao acabamento e polimento das restauracdes de amalgama, assinale a alternativa correta.

a) Sdo facultativos e sua necessidade € limitada na presenca de excessos oclusais, uma vez que a brunidura
pos-escultura ja garante uma lisura e brilho compativeis com a exigéncia clinica.

b) As brocas multilaminadas representam a segunda etapa da técnica de acabamento e polimento das
restaurages de amalgama, sendo utilizadas logo apés as pontas de borracha abrasiva.

¢) O emprego das pontas de borracha abrasiva, em forma de taca e ogival, segue a ordem crescente de
granulacdo, na sequéncia de cores azul, verde e marrom.

d) O polimento final das restauracfes de amalgama deve ser realizado com escovas de Robinson, impregnadas
de pasta pré-fabricada de polimento ou pasta composta pela mistura do p6 de éxido de zinco com alcool.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

O polimento tem como objetivos potencializar a lisura e conferir alto brilho superficial & restauracdo. Para o
amalgama, é realizado com escovas de Robinson impregnadas de pasta pré-fabricada de polimento, ou pasta
confeccionada pelo préprio profissional, composta pelo pé de 6xido de zinco e alcool.

Fonte: BARATIERI, L. N. et al. Odontologia Restauradora: Fundamentos e Técnicas. Vol. 2. Sdo Paulo: Santos,
2010. p. 504.
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39) Acerca da técnica de microabrasao dental, assinale a alternativa correta.

a) Esta indicada para a remoc¢édo de manchas de qualquer natureza, incluindo manchamento por tetraciclina tipo
e lV.

b) Apresenta como vantagem a necessidade de poucas sessdes clinicas de aplicacdo, o que reduz o custo e o
tempo do tratamento.

c) E utilizada para a remocgéo de pigmentos subsuperficiais limitados ao esmalte ou que atinjam, no maximo, o
limite amelo-dentinario.

d) Consiste na aplicacao controlada de uma pasta abrasiva na superficie pigmentada, composta basicamente por
um acido (normalmente o acido cloridrico) e um abrasivo (como a pedra pomes ou o carbeto de silicio).

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A técnica de microabrasao baseia-se na remo¢éo mecanica local de areas manchadas em esmalte por meio do uso
de substancias acidas associadas a pastas abrasivas. Para tanto, sdo empregadas pastas abrasivas compostas
basicamente por um acido (normalmente o acido cloridrico, ou o &cido fosférico), e um abrasivo (como a pedra
pomes ou o carbeto de silicio).

Fontes:

e CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 260.

e CONCEICAO, E. N. et al. Restauragdes Estéticas: Compdsitos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2004. p. 83.

40) Em relacéo a protecdo do complexo dentino-pulpar nos procedimentos restauradores em dentistica, é correto
afirmar que o(a)

a) curetagem pulpar é recomendada para exposi¢ées pulpares acidentais, sendo requisito importante a auséncia
de sintomatologia prévia ao tratamento.

b) emprego do MTA (agregado trioxido mineral) esta corretamente indicado apenas na realizacdo de pulpotomia
previamente ao procedimento restaurador.

c) protecéo pulpar direta (capeamento pulpar), realizada exclusivamente com o cimento de hidroxido de calcio, é
considerada a de melhor progndstico, dentro dos tratamentos conservadores da polpa dental.

d) hibridizacdo pelos adesivos dentinarios, como meio de protecdo do complexo dentino-pulpar, é indicada
mesmo em casos de exposi¢cdo da polpa (capeamento direto), visto a comprovacédo cientifica inequivoca de
sucesso clinico do emprego dos agentes de unido.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A curetagem pulpar é recomendada para exposicdes pulpares acidentais. E requisito importante a auséncia de
sintomatologia prévia ao tratamento, pois o risco de presenca de microabscessos aumenta quando ha manifestacéo
dolorosa independentemente do estimulo gerado pelo operador.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 155-156.

41) Perda de estrutura dentaria pelo desgaste mecanico que geralmente ocorre pela constante friccdo por um corpo
estranho. Clinicamente, caracteriza-se como uma lesédo de superficie lisa, polida, rasa, com contorno irregular e
margens agudas. A descri¢do anterior se refere a leséo dental conhecida como

a) atricao.
b) erosao.
c) abraséo.
d) abfracéo.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A lesdo ndo cariosa de abrasdo apresenta como fator etioldgico a acdo de agentes mecanicos, ocorrendo,
principalmente, quando existe uma exposicao radicular ou histérico de raspagem e curetagem radicular, devido a
uma escovacdo exagerada no sentido horizontal associada a escova de cerdas duras e dentifricios abrasivos.
Clinicamente, caracteriza-se como uma lesao de superficie lisa, polida, rasa, com contorno irregular e margens
agudas.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 413.
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42) Acerca dos agentes protetores do complexo dentino-pulpar, assinale a alternativa correta.

a) As suspensfes de hidréxido de célcio estdo adequadamente indicadas para a limpeza de cavidades,

forramento cavitario e protecdes diretas (capeamento pulpar).

b) A reacdo pulpar ao cimento de iondbmero de vidro nas protecdes indiretas é acentuada, sendo bastante

superior a provocada pelos cimentos de 6xido de zinco/eugenol e de carboxilato.

¢) Os produtos a base de hidréxido de calcio sdo bastante difundidos e utilizados como agentes de protecdo do
complexo dentino-pulpar, por apresentar propriedades como protecdo da polpa contra estimulos termelétricos

e acdo antibacteriana.

d) A idade do paciente é um fator importante para a indicacéo e sele¢éo da técnica e dos agentes protetores que
serdo utilizados. Nos pacientes idosos, o volume amplo da cadmara pode fazer com que um preparo cavitario
clinicamente raso possa apresentar suas paredes de fundo préximo a polpa, além de tdbulos dentinarios mais

amplos, que favorecam a penetracdo de agentes téxicos ou irritantes.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

Os produtos a base de hidroxido de célcio sdo bastante difundidos e utilizados como agentes de protecdo do
complexo dentino-pulpar, gracas a sua comprovada propriedade de estimular a formacdo de dentina esclerosada,

reparadora, e por proteger a polpa contra estimulos termelétricos, além de sua agdo antibacteriana.
Fonte: MONDELLLI, J. et al. Protecdo do Complexo Dentinopulpar. 1. ed. Sdo Paulo: Artes Médicas, 1998. p. 45.

43) Preencha as lacunas abaixo e, em seguida, assinale a alternativa correta.

O processo de desmineralizagdo dos tecidos dentais pelo acido fosférico é caracteristico dos sistemas adesivos

que a lama dentinaria. Diferentemente, sistemas que

a

lama dentinaria apresentam monémeros acidos capazes interagir com o0s substratos dentais, tornando-os

preparados para receberem o agente adesivo.

a) ndo removem / inativam

b) inativam / removem completamente

¢) dissolvem ou modificam / ndo removem

d) removem completamente / dissolvem ou modificam

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

Os sistemas adesivos convencionais (multicomponentes ou monocomponentes) empregam o &cido fosférico, em
diferentes concentrages, para a remogdo completa da lama dentinaria. Por outro lado, os sistemas adesivos
autocondicionantes contém monémeros acidos que promovem a dissolugdo ou modificacdo da lama dentinaria e a
desmineralizacdo da superficie da dentina, com difusdo simultinea dos monOmeros em toda a extensdo

desmineralizada para determinar a uniéo.

Fontes:

e BARATIERI, L. N. et al. Odontologia Restauradora: Fundamentos e Técnicas. Vol. 1. Sdo Paulo: Santos, 2010. p.

127.
e CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 133-140.

e CONCEICAO, E. N. et al. Restauragdes Estéticas: Compdsitos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes

Médicas, 2004. p. 89-90.
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44) Em relacdo a classificacdo moderna dos sistemas adesivos utilizados em dentistica restauradora, € correto
afirmar que as figuras 1 e 2 correspondem, respectivamente, aos sistemas adesivos

U3 pIRY
-
+

1 2

(Adaptado de Perdigéo, 2007.)

a) multicomponente de 2 passos clinicos e convencional de 3 passos clinicos.

b) autocondicionante de 1 passo clinico e monocomponente de 2 passos clinicos.
¢) autocondicionante de 2 passos clinicos e multicomponente de 3 passos clinicos.
d) monocomponente de 3 passos clinicos e autocondicionante de 3 passos clinicos.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

Os sistemas adesivos contemporaneos sdo classificados de acordo com o nimero de etapas clinicas e com a sua
interacdo com os tecidos dentais. Um primeiro grupo de sistemas adesivos proporciona a remo¢ao completa da lama
dentinéaria, e é dividido em trés e duas etapas para o procedimento clinico de aplicacdo. O segundo grupo de
sistemas adesivos promove a dissolugdo da lama dentinaria e a desmineralizagdo da superficie da dentina, com
difusdo simultdnea dos mondmeros em toda a extensdo desmineralizada para determinar a unido. O procedimento
técnico envolve duas ou apenas uma etapa de aplicagao clinica.

Fontes:
¢ BARATIERI, L. N. et al. Odontologia Restauradora: Fundamentos e Técnicas. Vol. 1. Sao Paulo: Santos, 2010. p.
108-111.

e CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 133-140.

e CONCEICAO, E. N. et al. Restauracbes Estéticas: Compdsitos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2004. p. 89-90.

45) O peréxido de carbamida a 10%, frequentemente empregado na técnica de clareamento caseiro, corresponde a,
aproximadamente,
a) 5% de oxigénio.
b) 7% de di6xido de carbono.
¢) 9% de peréxido de hidrogénio.
d) 3,6% de perdxido de hidrogénio.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

O peroxido de carbamida a 10%, concentracdo esta frequentemente empregada na técnica de clareamento caseiro,
corresponde a, aproximadamente, uma concentracédo de 3,6% de peroxido de hidrogénio.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Restauracdes Estéticas: Compositos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes
Médicas. 2004. p. 64-65.

46) Sao propriedades dos cimentos de iondmero de vidro, respectivamente:

a) capacidade de adesdo a estrutura dental e resisténcia ao desgaste satisfatoria para emprego como material
restaurador em todos os grupos de dentes.

b) coeficiente de expansao térmica linear préxima ao da estrutura dental nos cimentos de iondmero de vidro
convencionais e liberacéo de fluor, sendo mais intensa nas primeiras 48 horas apds a manipulagéo e insercéo
do material.

C) estética satisfatéria, comparada a obtida com o emprego das resinas compostas, ao usar cimentos de
ionbmero de vidro convencionais e elevada biocompatibilidade, possibilitada, dentre outros fatores, pelo alto
peso molecular do acido poliacrilico.

d) resisténcia a compressao e tracdo satisfatérias, em especial nos cimentos de ionémero resinosos e
capacidade de adesdo a estrutura dental apenas nos cimentos de ionémero de vidro convencionais,
possibilitada pela quelacdo dos ions calcio da estrutura dental pelos grupos carboxilicos do cimento.
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

Os cimentos de iondmero de vidro convencionais apresentam, dentre os materiais restauradores, os valores de
coeficiente de expansédo térmica linear mais préximos da estrutura dental. Ainda, dentre as propriedades dos
cimentos de iondmero de vidro, a liberacao de flior ocorre de modo mais intenso nas primeiras 48 horas, e mantém-se
em menor concentragao por longos periodos.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 175-177.

47) Acerca dos preparos cavitarios e restauracdes de amalgama, assinale a alternativa correta.

a) Pinos para ancoragem em dentina e amalgapin representam métodos indiretos de retengdo adicional para as
restauragcfes de amalgama.

b) O angulo cavossuperficial nos preparos cavitarios oclusais para amalgama deve ser reto, bem definido, e sem
biséis em toda a extensao do preparo.

c¢) Ao final de preparos do tipo classe | de Black, realizados na face oclusal de pré-molares e molares com broca
cone invertido de extremo arredondado, tém-se angulos diedros do 1° grupo arredondados e angulos diedros
do 2° grupo vivos.

d) Ao final de preparos cavitarios ocluso-proximais tipo classe Il de Black para amalgama, em uma vista oclusal,
a parede de esmalte vestibular da caixa proximal deve apresentar uma curva reversa, ou seja, ser paralela aos
prismas de esmalte, para permitir um angulo de amalama superior a 90°.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

O uso de brocas de cone invertido de extremo arredondado garante, dentre outras caracteristicas mecanicas
necessarias ao preparo cavitario para amalgama, o angulo cavossuperficial reto e bem definido, sendo este aspecto
relevante por permitir a adequada espessura do material restaurador em toda a extensdo do angulo cavossuperficial
do preparo.

Fonte: BARATIERI, L. N. et al. Odontologia Restauradora: Fundamentos e Técnicas. Vol. 2. Sdo Paulo: Santos,
2010. p. 442.

48) Em relacdo ao material restaurador amalgama de prata, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma
abaixo. A seguir, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() Apresenta como caracteristica de resisténcia mais favoravel a resisténcia a tra¢éo, a qual demostra valores
mais elevados nas ligas de fase dispersa.

() Ligas de amalgama com alto contetdo de cobre apresentam uma quantidade maior que 30% de cobre em
peso na sua composi¢do, sempre em forma irregular.

() Sofre um processo de corrosdo no meio bucal, que pode ser em maior ou menor intensidade na
dependéncia da quantidade de zinco presente na liga.

() O creep é a propriedade do amalgama de prata que representa o escoamento do material sob agéo de uma
forca constante, e esta diretamente relacionado a degradacdo marginal nas ligas com baixo contetddo de
cobre.

a)V-V-F-F
b)F-F-V-V
)V-V-V-F
d)F-F-F-V

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A primeira afirmativa é falsa, pois o amalgama de prata apresenta como caracteristica de resisténcia mais favoravel a
resisténcia a compressao, a qual apresenta valores mais elevados nas ligas de fase Unica ou composi¢do Unica.

A segunda afirmativa é falsa, pois as ligas de amalgama com alto contetdo de cobre sdo aquelas que apresentam
uma quantidade maior que 6% de cobre em peso na sua composi¢cdo, podendo ser divididas em ligas de fase
dispersa e ligas de fase Unica.

A terceira afirmativa € falsa, pois, quando em uso clinico, as restauracbes de amalgama de prata sofrem um
processo de corrosdo no meio bucal, que pode ser em maior ou menor intensidade na dependéncia da quantidade de
cobre presente na liga. Ligas com baixo conteddo de cobre depositam produtos de corrosdo mais rapidamente na
interface dente-restauracéo.

A quarta afirmativa é verdadeira, pois o creep € a propriedade do amalgama de prata que representa o escoamento
do material sob a¢édo de uma forga constante, e esta diretamente relacionado a degradacao marginal nas ligas com
baixo contetido de cobre.

Fontes:

e CONCEICAOQ, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 170-173.

e CRAIG, R. G.; POWERS, L. M. Materiais Dentarios Restauradores. 11. ed. Sdo Paulo: Santos, 2004. p. 295-299.
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49) Sobre a validacdo dos métodos de diagndstico da doenca cérie, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma abaixo. A seguir, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() O exame visual da doenca carie caracteriza-se por ser mais especifico do que sensivel, recomendando-se
alid-lo ao exame radiografico, para aumentar sua sensibilidade.

() Através do exame radiografico ndo € possivel determinar com exatiddo o estado real das superficies
proximais. O aumento no numero de diagnésticos falso-positivos e falso-negativos pode ocorrer com a
diminui¢do do tamanho da leséo de carie.

( ) Para o exame visual da doenca carie, a secagem das superficies com jatos de ar apds prévia profilaxia,
pode ser dispensavel na dependéncia da localizacédo da leséo.

( ) Os métodos auxiliares de diagnostico da carie dental permitem estabelecer, com maxima precisdo, a
atividade ou nado de carie em um individuo.

aV-V-F-F

b)V-F-V-V
O)F-F-F-V
d)F-V-V-F

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

O exame visual da doenca carie caracteriza-se por ser mais especifico do que sensivel, pois permite, na maioria dos
casos, a identificacéo das lesGes que realmente séo céries, porém diagnostica um nimero limitado de lesdes. Assim,
recomenda-se alid-lo ao exame radiografico para aumentar sua sensibilidade. Considerando-se a doenca cérie nas
superficies proximais, através do exame radiografico ndo é possivel determinar com exatiddo o estado real destas
superficies, especialmente em lesfes de tamanho reduzido. Ainda, para o exame visual da doenca carie, a secagem
das superficies com jatos de ar ap0Os prévia profilaxia é fundamental para uma adequada observacdo dos aspectos
clinicos das lesdes. Por fim, destaca-se que os métodos auxiliares de diagnéstico da céarie dental apresentam erros
inerentes e, por isso, hdo permitem estabelecer com absoluta preciséo a atividade ou ndo de carie em um individuo.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 36-43.

50) Em relacédo as manifestacdes clinicas da doenca carie, é correto afirmar que

a) lesbes ativas em esmalte e dentina poderdo ser paralisadas, quando o fator etiolégico for removido.

b) no processo de desenvolvimento da carie dental na superficie oclusal, a placa bacteriana localizada no fundo
dos acidentes anatémicos desempenha um papel de grande relevancia.

c) as lesdes cariosas nas superficies proximais localizam-se, preferencialmente, na regido mais oclusal / incisal e
para palatina / lingual do ponto de contato, devido ao maior acimulo de placa bacteriana nessas areas.

d) lesdes cariosas radiculares sdo mais prevalentes em pacientes jovens, pois fatores como a retracdo gengival e
exposicado da superficie radicular ao meio bucal sdo comuns em virtude de habitos excessivos e inadequados
de higiene oral.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

Lesdes ativas em esmalte e dentina poderdo ser paralisadas quando o fator etiolégico for removido. Para isso,
constitui-se de grande importancia o controle da placa, a dieta e a presenca de fldor, principalmente visando a
manutencdo do pH da placa bacteriana acima de um nivel critico de 4,5 a 5,5, considerando ou ndo a presenca de
flor na cavidade oral.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 36.

51) Preencha as lacunas abaixo e, em seguida, assinale a alternativa correta.

Clinicamente, mais importante do que obter a , € evitar deslizamentos
entre e . Por isso, restauracdes de amalgama,
compd@sitos, metalicas ou ceramicas devem primeiramente ser ajustadas na e,
posteriormente, em . Entre estas duas posicbes, a restauracdo ndo pode gerar

nenhum desvio ou deslizamento mandibular.
a) méaxima intercuspidacéo habitual / ocluséo céntrica / relagdo de ocluséo céntrica / oclusdo céntrica / relacdo de
ocluséo céntrica

b) relagdo de oclusé@o céntrica / relacdo céntrica / méxima intercuspidagcdo habitual / méxima intercuspidagéo
habitual / relacao céntrica

¢) oclus@o céntrica / maxima intercuspidacdo habitual / relacdo de oclusdo céntrica / maxima intercuspidacéo
habitual / oclus&o céntrica

d) ocluséo céntrica / relacéo de oclusdo céntrica / maxima intercuspidacéo habitual / relacao de ocluséo céntrica /
maxima intercuspidacéo habitual
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

Mais importante do que se obter clinicamente a ROC (relagédo de oclusdo céntrica), é evitar deslizamentos entre a RC
(relacdo céntrica) e a MIH (maxima intercuspidacdo habitual). Por isso, as restauracdes de amalgama, resina
composta, ceramicas e metalicas devem ser ajustadas primeiramente na MIH, e posteriormente em RC. Entre estas
duas posi¢Oes, a restauracdo ndo pode gerar nenhum tipo de desvio ou deslizamento mandibular, interferindo no
padrdo oclusal existente.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 74.
52) Os fundamentos de ocluséo que norteiam os ajustes clinicos em dentistica referem-se aos principios da oclusao

mutuamente protegida. Diante do exposto, assinale a alternativa correta.

a) Relacéo oclusal do tipo fossa-fossa.

b) Obtencao de contatos bilaterais simultaneos nos dentes posteriores.

¢) Distingao entre Relacdo Céntrica (RC) e maxima intercuspidacéo habitual (MIH).

d) Presenca de guia anterior bem definida apenas no seu componente lateral, através da guia canina.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

Dentre os principios da oclusdo mutuamente protegida, encontra-se a obtencao de contatos bilaterais simultaneos, se
possivel em todos os dentes posteriores em relagdo de oclusdo céntrica (ROC), objetivando o direcionamento axial
das cargas oclusais e evitando contatos efetivos com a mesma intensidade nos dentes anteriores.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 73.

53) Acerca da classificacdo dos pinos intrarradiculares para uso em dentes tratados endodonticamente, é correto
afirmar que pinos intrarradiculares

a) conicos sdo menos retentivos e mais conservadores do que os pinos cilindricos.

b) indiretos sédo confeccionados em duas sessfes clinicas, interpostas por uma etapa laboratorial, sendo
exclusivamente metalicos.

c) flexiveis apresentam o mddulo de elasticidade mais proximo ao da estrutura dental, como, por exemplo, os
pinos de fibra de vidro e os ceramicos.

d) pré-fabricados estdo disponiveis em diversos formatos e tamanhos, apresentando a vantagem de serem
considerados sempre estéticos, ja que sao confeccionados em fibra de vidro ou cerédmica.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

Os pinos intrarradiculares conicos sdao menos retentivos quando comparados aos cilindricos. Porém, sdo mais
anatbémicos por acompanharem a conicidade do canal radicular e a obturacdo endoddntica prévia, sendo mais
conservadores que os cilindricos.

Fontes:

e CONCEICAOQ, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 506.

e CONCEICAO, E. N. et al. Restauragdes Estéticas: Compdsitos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2004. p. 181.

54) Preencha as lacunas abaixo e, em seguida, assinale a alternativa correta.

A utilizag&o de cimento , associado a sistema de unido para cimentacdo de pino intrarradicular,
propicia maior retencdo em comparacdo ao uso de cimento ou cimento de .
além de proporcionar um maior refor¢o da porgao radicular.

a) resinoso / de fosfato de zinco / ionémero de vidro
b) de fosfato de zinco / resinoso / ionémero de vidro
c¢) de iondmero de vidro / resinoso / fosfato de zinco
d) de silicato / de ionédmero de vidro / hidréxido de célcio

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A utilizacdo de cimentos resinosos, associado a sistema adesivo para cimentacdo de pino intrarradicular, propicia
maior retencdo em comparacao ao uso de cimentos de ionédmero de vidro ou cimento de fosfato de zinco, além de
proporcionar um maior reforgo da porcao radicular. Isto € especialmente relevante quando o profissional se depara
com raizes frageis, ou seja, com canal radicular amplo.
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Fontes:

e CONCEICAOQ, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 512-513.

e CONCEICAO, E. N. et al. Restauragdes Estéticas: Compdsitos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes
Médicas. 2004. p. 185-186.

55) Sobre a andlise estética aplicada a dentistica, os principios de macroestética apresentam destacada importancia.
Trata-se de aspecto estético relacionado a face do(a)
a) plano incisal.
b) inclinacéo axial.
¢) linha média dentaria.
d) zénite do contorno gengival.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

Dentre os aspectos estéticos relacionados a face encontra-se o plano incisal. Este plano deve estar paralelo a linha
interpupilar e a linha gengival para proporcionar um equilibrio estético especialmente em pessoas com sorriso alto.

Fontes:
e CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 301.

e CONCEICAO, E. N. et al. Restauragdes Estéticas: Compdsitos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes
Médicas. 2004. p. 40.

56) “Caracteristica inerente ao esmalte e, por isso, pode ser facilmente detectada na regido incisal do dente. Quando o
esmalte é submetido a luz direta, permite a passagem de ondas de luz com espectro mais longo, como o laranja-
vermelho, e reflete, ou seja, realga as ondas curtas, como as de cor cinza-azulado.” Tal fendmeno microestético
denomina-se
a) translucidez.

b) opalescéncia.
c) fluorescéncia.
d) contraopalescéncia.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A opalescéncia é uma caracteristica inerente ao esmalte e, por isso, pode ser facilmente detectada na regido incisal
do dente. Quando o esmalte é submetido a luz refletida (direta), permite a passagem de ondas de luz com espectro
mais longo, como o laranja-vermelho, e reflete, ou seja, realga as ondas curtas, como as de cor cinza-azulado. Se
submetido a luz transmitida (indireta), ocorre exatamente o contrario e pode-se perceber areas com aspecto
laranja-vermelho evidenciando o fenémeno da contraopalescéncia.

Fontes:
e CONCEICAOQ, E. N. et al. Dentistica: Salde e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 308.

e CONCEICAO, E. N. et al. Restauragdes Estéticas: Compdsitos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes
Médicas. 2004. p. 52.

57) Em relagéo aos instrumentos utilizados no isolamento absoluto do campo operatério, 0 uso apropriado da pinga
perfuradora do lencol de borracha é de fundamental importancia.

Assinale a alternativa que apresenta a relagéo correta do grupo de dentes demonstrados anteriormente.
a) 4 — molares.

b) 3 — pré-molares.

¢) 5 — molares que receberéo o grampo.

d) 1 e 2 — incisivos superiores, incisivos inferiores e caninos.
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

O terceiro orificio da plataforma giratéria da pinga perfuradora de Ainsworth é indicado para perfuracdo de orificios
correspondentes a caninos e pré-molares, quando da realizacdo da técnica de isolamento absoluto do campo
operatorio.

Fontes:

e BARATIERI, L. N. et al. Odontologia Restauradora: Fundamentos e Técnicas. Vol. 1. Sdo Paulo: Santos, 2010. p.
84.

e CONCEICAOQ, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 116-117.

58) Considerando os materiais e técnicas utilizados na cimentacao das restauracdes indiretas, assinale a alternativa
correta.

a) Dentre as vantagens do emprego clinico dos cimentos resinosos em comparacao aos cimentos fosfato de
zinco e de iondmero de vidro esté o custo inferior.

b) Cimentos resinosos autoadesivos estdo indicados para qualquer tipo de cimentagédo adesiva, incluindo coroas
totais, restauracdes parciais (inlay/onlay) e laminados de porcelana.

c) Cimentos resinosos autoadesivos preconizam uma técnica de cimentagdo simplificada, compreendendo
apenas a profilaxia prévia do dente e aplicagdo de sistema adesivo autocondicionante.

d) Na cimentacao adesiva, sobre o preparo dentario € aplicado um sistema adesivo. Contudo, ndo se deve
empregar cimento resinoso quimicamente ativado apds o uso de sistemas adesivos autocondicionantes, ou de
dois passos clinicos (frasco Unico), porque a reacdo acido-base na interface entre o sistema adesivo e o
cimento resinoso resultara em deficiente polimerizacao.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

Na cimentacéo adesiva, sobre o preparo dentario é aplicado um sistema adesivo. Contudo, ndo se deve empregar
cimento resinoso quimicamente ativado apds o uso de sistemas adesivos autocondicionantes ou de dois passos
clinicos (frasco Unico), porque a reagdo acido-base na interface entre o sistema adesivo e 0 cimento resinoso
resultard em deficiente polimerizacéo. Este processo ocorre em virtude da presenca de mondmeros acidos de baixo
pH nestes sistemas de unido, 0s quais consomem prematuramente as aminas responsaveis pela reacdo de
polimerizacdo dos cimentos resinosos quimicamente ativados (reacdo perdxido-amina), comprometendo, assim, a
polimerizacédo desta categoria de cimentos.

Fonte: CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Salude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 443.
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59) Em relacéo aos tipos de porcelana utilizados em dentistica, relacione adequadamente as colunas e assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia correta.

(1) Feldspatica reforcada com alumina () contém somente ZrO, na composicdo, sendo indicada para
(2) Vidro ceramizado confecgéo de copings para coroas totais anteriores e
posteriores.
() caracteriza-se pelo fato de a fase cristalina ser obtida a partir
(4) Reforcada com alto contetido de zirconia de um vidro por meio do processo de cristalizacéo controlada.
() apresenta a incorporacao de 40 a 50% de 6xido de aluminio &
fase vitrea, reduzindo a translucidez da porcelana.
() seuuso é limitado em restauracdes parciais como inlay/onlay,
devido a impossibilidade de condicionar sua superficie com
acido fluoridrico para criar uma superficie microrretentiva.

(3) Refor¢ada infiltrada de vidro

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A porcelana feldspatica reforcada com alumina apresenta a incorporacédo de 40 a 50% de 6xido de aluminio (alumina)
a fase vitrea, reduzindo a translucidez da porcelana, motivo pelo qual é utilizada na construcdo de infraestrutura
(copings) para posterior cobertura com porcelana feldspatica. A porcelana de vidro ceramizado caracteriza-se pelo
fato de a fase cristalina ser obtida a partir de um vidro por meio do processo de cristalizacdo controlada ou
ceramizacdo. A restauracdo com porcelana reforcada infiltrada de vidro é confeccionada em duas etapas.
Inicialmente, é construido um coping com uma porcelana contendo cerca de 97% de alumina, o que confere elevada
resisténcia a fratura. Logo, sobre esta infraestrutura porosa € aplicada uma massa ceramica de boro e lantanio, que
vem a ser o vidro que € infiltrado na infraestrutura de porcelana aluminica. Entdo, a porcelana aluminizada a 50%, ou
a porcelana feldspatica, é aplicada para conferir aspecto estético a restauracéo. Este tipo de porcelana permite a
realizacdo de extremamente resistentes, inclusive na confeccdo de coroas unitarias e proteses de trés elementos.
Contudo, seu uso é limitado em restaura¢des parciais como inlay/onlay devido a impossibilidade de condicionar sua
superficie com &cido fluoridrico para criar uma superficie microrretentiva. A porcelana reforcada com alto contetido de
zircbnia contém somente ZrO, (zircbnia) na composicao, sendo indicada para confeccdo de copings para coroas
totais anteriores e posteriores.

Fonte:

e CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 438-443.

e CONCEICAO, E. N. et al. Restauracbes Estéticas: Compdsitos, Ceramicas e Implantes. Porto Alegre: Artes
Médicas. 2004. p. 200-210.

60) Preencha as lacunas abaixo e, em seguida, assinale a alternativa correta.

Ligas de amalgama de prata com zinco apresentam quantidade maior que % de zinco em peso. Nestas
ligas, o contato acidental com a umidade da cavidade oral pode ocasionar o fenbmeno conhecido como
, caracterizado pela liberacédo de , decorrente da reacéo entre a agua e o zinco.

a) 1/ corroséo / oxigénio

b) 6 / creep / peréxido de hidrogénio

¢) 0,01 / expansao tardia / hidrogénio

d) 0,06 / fase gama 2 / peréxido de zinco

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

Ligas que apresentem uma quantidade superior a 0,01% de zinco em peso devem ser manipuladas com cuidado, a
fim de evitar o contato com a umidade presente no meio oral, o que pode ocasionar um fendmeno conhecido como
expansdao tardia, que consiste no aumento volumétrico da restauracdo pela liberagdo de hidrogénio decorrente da
reacao entre a 4gua e o zinco.

Fontes:

e CONCEICAOQ, E. N. et al. Dentistica: Saude e Estética. 2ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 171.
¢ CRAIG, R. G.; POWERS, L. M. Materiais Dentarios Restauradores. 11. ed. Sdo Paulo: Santos, 2004. p. 289.
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